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Mito$¢€ wazniejsza od przyjemno Sci
Pigtek, 16 pazdziernika (06:32)
Ks. Marek Dziewiecki odpowiada na pytania studentéw z Akademickiego Stowarzyszenia Katolickiego "Soli Deo".

Z moich do $wiadcze n wynika, ze trudno jest otrzyma ¢ od kaptan6w jasne i konkretne odpowiedzi na pytani a z zakresu
seksualno $ci. Mo ze ksi gdz udzieli nam wta $nie takich odpowiedzi?

Aby fatwiej byto zrozumie¢ moje odpowiedzi na wasze pytania, przedstawie dwie podstawowe zasady. Sg one specyficzne dla
chrzescijanstwa i to w ich $wietle nalezy czyta¢ i rozumie¢ wszystkie odpowiedzi szczeg6towe.

Zasada pierwsza brzmi: cztowiek wazniejszy jest od swojej seksualnosci, a mito$¢ wazniejsza jest od przyjemnosci. Nikt dojrzaty i szczesliwy
dla seksualnej przyjemnosci nie po$wieci sumienia, wiezi, wartosci, zdrowia ani marzenia o trwalym maizenstwie i szczesliwej rodzinie.

Zasada druga brzmi: w dziedzinie seksualnej - jak w kazdej innej dziedzinie - w obliczu r6znych
dylematéw i trudnosci chrzescijaristwo proponuje rozwigzania optymalne, czyli najlepsze, a nie takie,
ktére sg najtatwiejsze. Rozwigzania optymalne opierajg sie na postawach swiadomych i wolnych,

a takze na madrosci, dyscyplinie i odpowiedzialnosci.
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! a:péstaecr;:e we wszystkic swymi emocjami bez "pomocy" alkoholu czy narkotykéw, chociaz to czasem jest duzo trudniejsze niz
- Nie zagtuszanie bolesnych emocji substancjami psychotropowymi.

Co w mito$ci fizycznej jest grzechem? Podyskutuj na forum

Antykoncepcja to zto? Grzech? Czy mo  zna powiedzie €, ze antykoncepcja jest zawsze zt em, czy
tez zalezy to od konkretnego przypadku? Na zasadzie analogii - n6z uzywany do krojenia chleba czy né z uzywany do zabijania?

Antykoncepcja jest ztem i to z kilku oczywistych powodéw. Po pierwsze, jest ztem fizycznym, gdyz sieganie po zbedne dla organizmu
hormony jest bardzo i dtugotrwale szkodliwe dla zdrowia. W przypadku antykoncepcji nie chodzi tylko o szkodliwe skutki uboczne, ale réwniez
o skutek wprost zamierzony, jakim jest nieptodnosé! Przypomnijmy, Ze nieptodnosé znajduije sie na liscie choréb Swiatowej Organizaci
Zdrowia (WHO).

Po drugie, antykoncepcja to zto moralne, gdyz cztowiek, ktéry stosuje antykoncepcje, rezygnuje z wtadzy kierowania wtasng ptodnoscig
poprzez witasng decyzje, czyli w oparciu o $wiadomos$¢ i wolnosé.

Po trzecie, antykoncepcja jest bardzo czesto przejawem dyskryminacji kobiet, gdyz najczesciej to wtasnie kobiety - a nie mezczyzni - niszcza
zdrowie tabletkami antykoncepcyjnymi. Antykoncepcja zaburza ponadto relacje kobieta - mezczyzna, gdyz ma sprawi¢, zeby kobieta byta
zawsze do dyspozycji mezczyzny.

Pytanie o grzech jest bardziej skomplikowane. Norma moralna: nie czyn zta, obowigzuje wszystkich ludzi, ale jej naruszenie wigze sie
z indywidualng odpowiedzialnoscig, zalezng od stopnia $wiadomosci (w tym $wiadomosci sumienia), a takze od stopnia wolnosci danej
osoby. Zwykle kwestie grzechu moze rozstrzygac tylko sam zainteresowany w ramach rachunku sumienia oraz w rozmowie ze swoim
spowiednikiem.

Przeanalizujmy sytuacje kryzysowe. Na przyktad: kobi  eta, ktéra czuje | ek przed ci aza; kobieta, ktérej zycie lub zdrowie w wyniku
cigzy mogtoby by ¢ zagro zone; okres poporodowy i zupetnie niejasne cykle - j aki ma wybor - abstynencja albo seks
z zabezpieczeniem i odsuni ecie od sakramentéw? A mo ze jest jeszcze jakie § inne wyj $cie?

Z wymienionych tutaj, a takze z wielu innych powodéw kobieta ma prawo leka¢ sie poczecia dziecka. Najlepszym wyjsciem - a przypomne, ze
chrzescijanstwo interesuje sie tylko rozwigzaniami optymalnymi! - w takiej sytuacji nie bedzie seks z "zabezpieczeniem”, gdyz
"zabezpieczenie" to wylacznie wyrazenie marketingowe producentéw i sprzedawcéw antykoncepciji.

Rézne badania potwierdzaja, ze w skali roku okoto 30 proc. kobiet stosujgcych antykoncepcje zachodzi w cigze. Jeszcze bardziej niewygodne
dla zwolennikéw antykoncepcji s badania, ktére pokazujg, iz antykoncepcja - wtasnie ze wzgledu na swojg zawodnos$é! - czesto prowadzi do
aborcji.

Potwierdzeniem tego faktu sg cho¢by badania przeprowadzone w 2007 roku przez seksuologéw z Edynburga, pod kierunkiem Anny Glasier.
Badaniami tymi objeto trzy tysigce kobiet w cigzy. Okazalo sie, ze az 75 proc. wszystkich przypadkéw aborcji dokonujg te kobiety, ktére
stosujg antykoncepcje!

Jesli wspot zyjacy stosuj g antykoncepcj e, to czy maj g szanse na rozgrzeszenie? Pod jakimi warunkami?

Oczywiscie, ze majg szanse na rozgrzeszenie - pod warunkami, jakie obowigzuja takze w kazdej innej dziedzinie zycia, a mianowicie, ze
zalujg za przeszlose, i ze postanawiajg nie krzywdzi¢ samych siebie ani tej drugiej osoby w przysztosci.

Punktem dojscia nie bedzie jednak wtedy "gotowo$¢ na wszystko", nieodpowiedzialnie liczna gromadka dzieci ani rezygnacja ze wspétzycia!
Punktem dojscia bedzie natomiast odpowiedzialne rodzicielstwo, osiggane odpowiedzialnymi metodami, a zatem za pomocg kontrolowania
zachowan, a nie ich skutkéw.

Wielu matzonkdéw z zaprzyjaznionych ze mng rodzin tak wtagnie postepuje: korzystajg oni z wiedzy na temat cyklu ptodnosci pary ludzkiej
oraz z wolnosci w kwestii wspoétzycia. Znacznie lepiej na tym wychodzg niz ci, ktérzy stosujg antykoncepcje.
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Jesli dogt ebnie zbadam NPR (Naturalne Planowanie Rodziny - przy  p. red.), ale nie b ede mie ¢ zaufania do tej metody, uznam, ze to
nie jest dobre dla mojego mat zenstwa, to b edzie to respektowane przez spowiednika?

Jesli kto$ dogtebnie pozna NPR, to bedzie wiedzial, ze tu nie wchodzi w gre zaufanie, lecz wiedza o faktach, ktére przytoczytem powyze;j.
Odpowiedzialny spowiednik o tym przypomni. Spowiedz to nie tylko wyznanie minionych grzechéw. To takze miejsce poznawania siebie

i rzeczywistosci, w ktérej zyje. Dojrzalo$¢ moralna polega na tym, ze coraz bardziej kieruje sie wiedzg, a coraz mniej moimi subiektywnymi
odczuciami.

Czy istniej g jakie $ wytyczne w sprawie liczby dzieci w mal  zenstwie: jak najwi ecej, "ile Bog da", ile fizycznie b  edziemy w stanie
urodzi ¢? Czy to sprawa indywidualna, rozstrzygana w ludzki m sumieniu? Czy spowiednik ma prawo wypytywa € o motywy alboco $
w tej materii nakazywa €?

Decyzja o rodzicielstwie i liczbie dzieci nalezy wytgcznie do matzonkéw! Niczego nie mozna im tu nakazaé. Nie ma w tej dziedzinie zadnych
wytycznych z géry. Socjolodzy czy politycy mogg i powinni wskazywac¢ na zalezno$¢ miedzy liczbg dzieci a przetrwaniem danego narodu czy
wydolnos$cig systemu emerytalnego w danym spoteczenstwie.

Z kolei ksieza mogg i powinni wskazywac¢ na zwigzek migdzy mitoscig matzenska a mitoscia rodzicielskg. Im bardziej matzonkowie sg pewni
wzajemnej mitosci, tym bardziej pragnag sig tg mitoscig dzieli¢ z dzie¢mi i tym madrzejsze podejmujg decyzje w sprawach liczby potomstwa
oraz w kwestii wtasciwego momentu przekazania zycia dzieciom.

Jakie s g "wa zne powody" odktadania pocz ecia na jaki $ czas? Kto o tym decyduje?

W kazdej dziedzinie zycia sa sytuacje, w ktorych rozsadny cztowiek ma powody, by odtozy¢ na p6zniej realizacje swoich najpiekniejszych
i najwazniejszych nawet marzen, na przyktad decyzje o zawarciu matzenstwa. Jesli matzonkowie kochajg siebie wiernie i nieodwotalnie, to
marzg o dzieciach, a jednoczesnie podejmuja roztropne decyzje w tej sprawie.

Stusznym powodem odtozenia decyzji o przekazaniu zycia dziecku sg na przyktad powazne problemy zdrowotne ktérego$ z rodzicéw albo
ktérego$ z juz urodzonych dzieci, czy trudnosci finansowe. Faktem jest, Ze statystycznie najmniej dzieci majg najbogatsi ludzie. To tez
potwierdza, ze przekazywanie zycia dzieciom to przede wszystkim kwestia mitosci, a nie zamoznosci.

Czy NPR mo ze by ¢ stosowane grzesznie, czyli jako zamaskowana forma antykoncepcji?

Nie, gdyz cztowiek jest zobowigzany w sumieniu do naturalnego, czyli ekologicznego, osigganego moca $wiadomosci i wolnosci, planowania
rodziny. Kochajacy sie matzonkowie wspoizyjg setki, a niektorzy tysigce razy. Z tego punktu widzenia przekazywanie zycia dzieciom jest
wyjatkiem, a podstawowym celem wspoétzycia jest wyrazanie i potwierdzanie wzajemnej mitosci, bliskosci i czuto$ci matzonkéw. NPR to
utatwia, a nie utrudnia.

Jak skomentowatby ksi gdz fragment encykliki "Humanae vitae" w odniesieniu do NPR: "Odrzuci € réwnie z nalezy wszelkie dziat anie,
ktére - b adz to w przewidywaniu zbli zenia matzenskiego, b adz podczas jego spetniania, czy w rozwoju jego natura  Inych skutkéw -
miatoby za cel uniemo zliwienie pocz ecia lub prowadzitoby do tego” (16).

Ten fragment encykliki z definicji nie odnosi sie¢ do NPR, gdyz méwi o dziataniach, ktére wychodzg poza NPR. Przypomne, ze naturalne
planowanie rodziny opiera sig¢ na znajomosci cyklicznej ptodnosci pary ludzkiej i oznacza, ze jesli matzonkowie nie uwazajg za
odpowiedzialne przekazanie zycia dziecku tu i teraz, to w takiej sytuacji wspotzyjg w okresach poza owymi 5-6 dniami, w ktérych sg ptodni
jako para. Nie podejmujg natomiast zadnych dodatkowych dziatan, ktére miatyby na celu uniemozliwienie poczecia dziecka. Jesli takie
dodatkowe dziatania podejmuja, to znaczy ze wyszli juz poza NPR.
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